
GRADE DE HORÁRIOS 2023 

DISCIPLINAS TEÓRICAS VIRTUAIS – POLO SÃO JOSÉ DO RIO PARDO 

 

 

 SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

TARDE        

13H ÀS 
14H20 

HM 4 
Lígia 

HA 3 
Akira 

     

INTERVALO 20’        

14H40 ÀS 
16H 

HM 3 
Lígia 

HÁ 2 
Akira 

     

INTERVALO 20’        

16H20 ÀS 
17H40 

HM 2 
Lígia 

CP 1 
Akira 

 
 
 

AN 1 
Akira 

   

NOITE        

18H40 ÀS 
20H 

HM 4 
Lígia 

 HM 3 
Lígia 

HÁ 2 
Akira 

CP 2 
 

  

INTERVALO 
20’ 

       

20H20 ÀS 
21H40 

 HÁ 1 
Akira 

HM 2 
Lígia 

HÁ 3 
Akira 

AN 2 
Akira 

  


